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Update Religion: Der Glaube und seine Praxis

Glaube wird auf unterschiedliche Weise durch Rituale gelebt. So kdnnen das regelmas-
sige Beten, das Fasten und Einhalten ritueller Vorschriften zum Glauben gehoren. Auf
der anderen Seite wird Glaube auch als innere Haltung und ethische Lebenseinstellung
verstanden.

Sind rituelle Handlungen fir den Glauben an Gott wesentlich oder gar unverzichtbar?
Oder ist der Glaube in erster Linie eine Herzensangelegenheit? Kénnen religiose Pflich-
ten auch einengend wirken? Geht der Glaube verloren, wenn es keine Riten gibt, die
befolgt werden? Wie wirkt sich der Glaube sozial und gesellschaftlich aus? Was heisst
es, glaubwiirdig zu leben?

In drei Kurzreferaten wird je eine jlidische, christliche und islamische Sicht vorgestellt.
Anschliessend tauschen sich die Teilnehmenden dariiber aus, wie sie den Zusammen-
hang von Glaube und Praxis sehen.
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